CUM SE FACE PREGATIREA
PENTRU PROGRAMARE?

(YY)
Nu efectuati programarea |a testare in perioada
menstruald lunara,

\u intretineti relatii sexuale cu 24 de ore inainte de
testare.

Nu faceti spalaturi vaginale inainte de testare.
e

va simtiti rusinata, medicul sau asistenta efectueaza
zilnic astfel de recoltari.

&

urtati, daca este posibil, o fusta sau o rochie pentru
usurarea recoltarii testului.

seti o lista cu intrebarile pe care doriti s& i le adresati
medicului.

iar dacé nu ati avut activitate sexuala de mult timp,
este important s efectuati o testare.

Jaca doriti, puteti sa veniti insotita de o rud4 sau o
prietend pentru mai mult confort.
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IN ROMANIA SE INREGISTREAZA

3.308

CAZURI NOI DE CANCER DE COL UTERIN

1.743

DECESE CAUZATE DE ACEASTA BOALA

Romania se afia pe locul 1 dintre tarile Uniunii Europene
In ceea ce priveste rata mortalitdtii prin cancer de col uterin.

1din 5

femei testate va avea rezultat pozitiv HPV, dintre care

femei va dezvolta o leziune precanceroasa

INFORMEAZA-TE

pentru casitu

Soti sa previi!/
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Matena informativ realizac de Institutyl Oncologic
Prof. Or. lon Chiricusd” Chj- Mlapeca in parteneriat cu
institutul National ge Sanatate Pubica
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2313 CANCERUL
DE COL UTERIN?

cerul de col uterin este o maladie care apare in
lele colului uterin (partea inferioara a uterului
» se conecteaza la vagin) din cauza inmultirii
ontrolate, haotice a celulelor anormale.
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NCERULUI DE COL UTERIN?

>erul de col uterin este
at de infectia persistenta i D
PV (Virusul Papiloma

in) care provoaca schimbari  cews Celuls
lare la nivelul colului uterin. "™ ey

E SUNT SIMPTOMELE
CERULUI DE COL UTERIN?

eile cu leziuni precanceroase sau cancer de

terin in stadii incipiente NU prezinta

stome. Atunci cand acestea apar sunt

Itatul unui cancer de col uterin avansat.
ialistii va recomanda sa nu asteptati

larea simptomelor si sa va testati periodic!

CE ESTE
HPV?

HPV este virusul care produce o infectie
transmisa prin contact sexual, cunoscut sub denumirea
de Human Papiloma Virus(limba engleza) sau
Virusul Papiloma Uman (limba romana).

Majoritatea persoanelor active sexual se pot infecta
la un moment dat pe parcursul vietii lor.

CE ESTE SCREENINGUL?

Screeningul pentru cancerul de col uterin reprezinta
testarea periodicd, la un interval de 5 ani, a tuturor
femeilor cu varsta cuprinsa intre 25 si 64 de ani.

Testele recomandate pentru prevenirea sau
depistarea precoce a cancerului de col uterin sunt
Testul Babes-Papanicolaou

si
Testul HPV
(testul HPV se efectueaza numai la femei cu varsta
peste 30 ani)
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Cele mai eficiente metode de prevenire a
cancerului de col uterin sunt vaccinarea fetelor
impotriva virusului HPV, incepand cu varsta de 11
ani si participarea femeilor adulte la programe
de screening.

Informatii suplimentare despre vaccinare si despre programeie de
screening puteti solicita si de la medicul dumneavoastra de familie.

CE INSEAMNA
UN TEST NEGATIV?

Daca testul de screening este negativ, inseamna
ca nu exista modificari celulare la nivelul colului
uterin. 1

Efectuati o noua testare peste 5 ani!

CE INSEAMNA
UN TEST POZITIV?

Un test pozitiv de screening NU inseamna
cancer de col uterin, ci mai degraba un semnal
de alarma pentru efectuarea unor investigatii
suplimentare.



